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 3/24（月）ふれあい賞の授与式を、桃まつり

が開催されている公方公園にて行いました。ふ

れあい賞は、半年間で長くふれあいで過ごされ

た方 5 名を表彰します。 

理事の方にも参加いただき、公方公園の東屋

まで、参加者全員徒歩で行きました。桃の花の

きれいな中で授与式を行いました。表彰された

方おめでとうございます。その後、桃まつりの

屋台で思い思いに昼食を楽しみました。（T） 

 あたたかい春の一日 畑仕事の後で散り始めた桜を見ながら抹茶を楽

しみました。参加者からは「筍入りいなり、お茶、飴、せんべい、大福」

などたくさんの差入れがあり、美味しいｃａｆｅのランチも届きました。

きれいなランの花やユリの球根もあり、整備された畑や芝生を眺めて、

今後の野菜作りについて話がはずみました。参加したのは 11 人でした

がみんなで植えた芝桜のピンクが美しく輝いて見えました。（MM） 

特定非営利活動法人ふれあい 

 

令和 7年度 

第 17回通常総会 

 
令和 7年 5月 29日（木） 

13：00～15：00 

福祉の森会館 2階 創作室 1号 

 

  

 

3/11（火）13 名のボランティアさ

んに参加していただき、畑を耕し、肥

料を入れたり、日陰の原因になってい

る木の伐採、刈ってあった笹の処理な

どをしました。通所生 9 名も参加し

て、畑に溝を掘り肥料を入れるなどの

作業をしてくださいました。これから

いよいよ春の畑作業が始まります。皆

さんの参加をお待ちしています。野菜

の販売は 4 月中頃から始まりました。

（ＴＭ）   

春の作業 day 

 

ファーム便り 
 



 

 

 

 
 

 

 
 

           

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人ふれあい 〒306-0044 茨城県古河市新久田 271－1 古河福祉の森会館内  
TEL・fax0280-48-5878   Mail  info@fureai-net.org   HP http://fureai-net.org 

 4/14（月）玉野理事に計画していただき、

三浦副理事長の協力でお茶会が開かれまし

た。普段馴染みの薄い、お抹茶をいただくこ

とで、今後お茶会の機会があった時、戸惑わ

なくなればとのお考えです。 

まずお饅頭を食べて、抹茶をいただきま

した。2 杯目は各自で点てるなど、茶道体験

を楽しみました。（Ｔ） 

活 動 報 告 

     令和 6年度 精神障害者地域移行支援連絡協議会   －2月 27日－ 
 

日本の精神病院には、長期入院していて社会参加できない患者さんがたくさんいらっしゃいます。

その問題について考えるための集まりですが、特に名案が出るわけでもなく、現状は難しいという確

認をしただけでした。この機会に、私たち当事者の親はどうしたら良いかを考えてみました。 

当事者の方たちは、自分がどう見られているかという事にとても敏感なので、プライバシーをしっ

かり守れる場所を作ってあげる事、また当事者が自分の楽しみのために外出したり、買い物をしたり、

行動範囲を広げてゆくのを温かく見守ってあげたいと思います。運動も大切です。そのうえで、1.お金

の管理が出来る事 2.ゴミ出しが出来る事 3.困った時、然るべき人に相談できるように努力していけ

たらと思います。 （M 理事） 
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