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第３回ふくしまつり 
 

2 月 8 日とねミドリ館にて開催されました。よく晴れて、屋外では

多くの模擬店で賑わいました。ふれあいは紹介コーナーと手芸部で作

った小物等の販売で参加いたしました。寒い屋外でお客様に和んでい

ただこうと、コーヒーとお茶を提供して喜ばれました。また、家族会

もバザーでの参加でした。でも、この季節の風、強かった！ （T） 

  第 2回ひきこもり地域連携会議に参加しました    －2月 27日－ 
 

古河保健所で開催されました、「ひきこもり地域連絡会議」に出席してきました。初めに古河保

健所より県西地区の支援機関のマップについて説明がありました。その後、「ひきこもり支援につ

いて」茨城県ひきこもり相談支援センターの浅沼氏よりご講演をいただきました。ひきこもりにつ

いてはその方の事情で千差万別であり事前に連携機関情報の事前把握が重要であること。受け入れ

可能か？否か？の状況把握が重要であること。こちらの理論感、道徳感を押し付けず３つの A「あ

せらず、あわてず、あきらめず、」を原則として取り組むなど難しいことだと感じました。私たち

支援員も通所生対して同様に接していかなければ、とも思いました。      （支援員 O） 

 

 

活 動 報 告 

去る２月２７日に「第 3 回ふれあいコンサート」が開催されました。専属バンドの CHFK を中

心に、今回は初めての試みとして、ハワイアン特集を組み「マイレラウリー」フラの皆さんにも参

加して頂きフラダンスを披露していただきました。ひと時ですがハワイにいった気分に浸っていた

だけたのではないでしょうか？第２部では通所性のハンドベル「ドレミの歌」や、役員と支援員も

交じっての合唱「なんとなくなんとなく」の披露、家族会役員のハンドベル「アメージンググレイ

ス」の演奏があり会場も和やかな雰囲気に包まれました。今回のゲスト演奏はコカリナ「ドレミ」

の皆さんのコカリナの演奏でした。素朴な木笛の演奏で、なつかしい童謡などを楽しみました。コ

カリナ演奏は初めて聞く方もたくさんいらっしゃいました。最後に CHFK の演奏で手話歌をした

り、ポップスの演奏を楽しみました。約２時間の演奏会でしたがアッという間のようでした。サフ

ラン工房、NPO 希望の皆さんなど多くの方々にご参加いただき、楽しんで頂けたと思います。 

                            （支援員 O） 



 

 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人ふれあい 〒306-0044 茨城県古河市新久田 271－1 古河福祉の森会館内  
TEL・fax0280-48-5878   Mail  info@fureai-net.org   HP http://fureai-net.org 

図工の時間 

 

2 月 10 日（月）の図工の時間は、12 月 

に引き続き玉野理事にご指導頂き、ひな祭 

り飾りを作りました。そろそろ春の訪れを 

        感じる時期になりました。 

春が待ち遠しいですね 

 1 月 27 日（月）年始にいくつかの行事がありましたので、

遅ればせながら初詣に参りました。公方公園のすぐ近くにある

虚空蔵菩薩までのんびりと歩きました。お参りでみんな今年の

健康などをお祈りいたしました。お参り後、公園を散策し東屋

付近で一時休憩してから帰りました。よく晴れて風もなく良い

散歩日和でした。約 1 時間、散歩というよりプチ遠足です。（T） 

2 月 6 日（木）古河福祉の森会館避難訓練が行われました。訓練内容 

は会館で発生した火災を想定し通報訓練と職員の誘導による屋外への避 

難訓練でした。10 時過ぎに火災発生と避難指示の放送があり、通所生が 

一列に整列して正面玄関より会館北側芝生広場に避難しました。ふれあいが避難場所一番に

到着できました。その後消火訓練を行い、古河消防署の方から講評をいただきました。 

みんな真剣に見て聞いていました。 

                        （支援員 M） 
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