
10/10（木）虹色ファームにて古河地方家族会主催の『ファームのつどい』が行われました。暑か

った夏も終わり、ようやく秋の気配が感じられる季節となり外で過ごす時間が心地よく感じました。

家族会の皆さんをはじめ福祉の森会館で働いている職員の方々、近隣の福祉施設の皆さんなど大勢

で〝ごろごろ野菜カレー″をたらふくご馳走になりました。毎年恒例の行事にはなっていますが、

この物価高の折大変ありがたいことです。この場をお借りしてお礼を申し上げます。 

例年通り、ふれあい賞の表彰式も同時に行われました。昼食チケットの廃止に伴い今年の賞品は

現金となりました。１位の方はなんと豪華 3,000 円、以下 5 位の方は 1,000 円を授与されました。

半年間の頑張りを褒めてもらう機会と受賞されなかった方々の目標となるよう、今後も継続して通

所していただきたいものです。 

 ≪人生、継続は力なり≫ 後半の半年間も頑張りましょう！ （支援員 H） 

 

 

 

 家族会の「ファームのつどい」のカレーライスは大きめな野菜がたくさん入った熱々のカレー

です。虹色ファームで収穫した野菜や作業中に集めた木々の枝を使ってかまどでカレーを作りま

す。当日朝は小雨で少し心配しましたが、たくさんの方が集まりました。家族会の皆さんの愛情

カレー ごちそうさまでした. 
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 9 月 10 日（火）は夏の作業 day でした。通所生も大勢参加し、総勢 20 名になりました。気

温は高めでしたが、天気は曇りで、作業ははかどりました。10 月 10 日の家族会主催の「ファ

ームのつどい」に備えて準備ができました。 

ありがとうございました。（M） 

虹色ファーム 

作業 day 

 

ふれあい賞表彰式 

inファームのつどい 

ふれあい賞表彰式 

ファームのつどい 



 季節もだいぶ過ごしやすくなってきたので、みんなで公方公

園に行きました。久しぶりの散歩です。公園内にある旧飛田家を

見学した後散策をし、そこから歩いてファミレス「ジョイフル」

に行きランチを食べました。それぞれに好きなメニューを選び、

ドリンクバーや支払いも自分で行いました。みんな満足のよう

でした。 （支援員Ｓ） 
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精神障害者地域移行支援連絡協議会が、10 月 2 日（火）古河保健所にて行われました。ふれあい

からは理事 3 名、家族会会長 1 名が参加しました。総勢 31 名の大きな集まりで、コロナにより長

い間中断されていましたが、病院、相談支援事業所、グループホームなどの福祉関係者が集まり、

アドバイザーには つくばライフサポートセンターみどりの から施設長が参加し、久しぶりの顔合

わせとなりました。 

県の福祉課長と古河保健所の主査による現在の精神福祉の説明があり、わかりやすい資料を見て、

最後に情報交換や地域包括支援について話し合いがありました。 

時間が足りなく、国や県が示す地域移行、精神障害者にも適応した包括支援についてはこれから

の課題だと感じました。 

皆で学びあい情報を共有して、障害者が元気に暮らせるよう努力したいと思います。 

（三浦副理事長） 

 

 

散歩＆ランチ 行ってきました 10.17（木）  

精神障害者地域移行支援連絡協議会 

－10月2日－ 
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