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12 月 7 日（土）水戸のヒロサワ・シティ会館

で毎年恒例のイベントに参加しました。茨城県の

小中高の作品の展示とステージでの当事者の方々

の作文の読み上げ、バンド演奏・和太鼓の演奏など

今年も元気なパフォーマンスで盛り上がりまし

た。オープニングは、水戸の中学生マーチングバン

ドで、動きながらの吹奏楽の演奏は、狭いステージ

でも素晴らしかった。 

 作品展も色々な作品でいっぱいでした。わたし

的には書道の作品をみるのがすきです。上手くな

くても味がある、その人の思いにあふれた字が好

きです。力強さがあったり楽しい気持ちであふれ

ていたり、そんな事を考えながら見ています。 

また来年もいきます。 

K・A 

ナイスハートフェスティバル 
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1 月 29 日（水）、坂東市の「煌」施設長、寺内美

和さんにお話をしていただきました。お話上手な寺内

さんはとてもわかりやすい説明でした。特に、私が感

心した事は、職員やスタッフの教育にすばらしい取り

くみ方で日々頑張っていると思いました。又、障害者

の生活や支援に熱心にむきあう姿がとてもすてきで

した。 

 目標をみつけ自身を回復することが重要でできな

いことが出来るようになると、気分が飛躍するとのこ

と、障害者に対しての接し方もすばらしいと思いまし

た。 

最後にいつでも施設見学大歓迎とのこと、、また機

会があったら、いつでもお話しますとやさしいお言葉

でした。 

このたびは私たち古河地方家族会のために貴重な

お時間を作っていただきありがとうございました。 

H・O 

問い合わせ／連絡先：茨城県古河市新久田 271-1 

福祉の森会館（特定非営利活動法人ふれあい内） 

☎／fax ： 0280-48-5878  e - m a i l ： info@fureai-net.org 

 

ふくしまつり（とねミドリ館） 

 2月 8日（土）すずらん会のバザーとして参加。 

荷物を福祉の森から車で運び、長テーブル 2つで

の販売となりました。 

テーブルの下を利用して、横や奥などに商品を置

き、少しずつテーブルの上に。 

当日は寒く、風も強く、テントはバタバタと風の吹

き抜ける状態でした。 

手芸部も出店しました。後ろのテントでは社協さん

のバザーがあり、品物がてんこ盛りでお客さんがたく

さん集まっていました。強力なライバルでした！お天

気のせいか、人も少なく売上も去年の半分でした。 

でも、私達も他のところをいろいろ見てまわる時間

ができ、ゲームをしてお菓子をゲット・クイズに答え

て記念のプレゼントをゲットなど楽しみました。 

そして、ふれあいの理事さん達がホットコーヒーの

サービスで参加して、寒さの中温かいコーヒーでほっ

とからだが温まりました。 

みなさんの寄付の品々、今年度もたくさんのご協力

ありがとうございました。 

K・M 

定例会（境地区） 

ふくしまつりに参加して 

当日は冷たい風が吹いていて寒い朝でした。フリ

ーマーケット用のテントが用意されていましたが、

風が吹いている中での準備も大変でした。 

NPO 法人ふれあいは、無料のコーヒー・お茶の

提供と家族会のフリーマーケット・手芸部の手作り

商品販売です。私の担当は手芸部です。しかし、風

のじゃまには悩まされました。そういう状態の中で

お店の前まで来てくれるお客様は大変貴重な存在

です。商品の説明は興味をもって見てもらえるよう

に、努力してわかりやすく説明を繰り返し、手にと

ってもらってお買い上げまでに持って行く様に努

力？しました。その結果、悪天候にもかかわらずの

売上につながりました（本当かな？）しかしそれは

担当者 3人の努力の賜物です。 

会場は風のため、30分短縮されて、12時 30分

に閉店となりました。皆さん寒い中ご苦労様でし

た。 

K・K 


